MYHHIMIIATEHOE OF0/DKETHOE JIOMIKOILHOS 00pasoBaTeIpHOE YUPEKICHUE TOpoa Hosocubupcka
«Jlercknit can Ne353 «COIHBILIKOY

7 3 YTBepKIEHO
N SaBy] i “mm/l MBJIOV n/c Ne353
Ut oo »«w‘fg O.B. JloukoBiieBa

npukas NecZ/4’- ST/ A 20 & T.

NECATUJHEBHOE MEHIO
MPUTOTABJIUBAEMBIX BJIOJ

JUTS JETEM OT 1,6 1O 3 JIET



10- AHeBHOE MeHI0 NpuroTasanMBaembix 61104 ana nuTaHua getent go 3x ner MbAOY a/c Ne 353

Homep Hepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn HKupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
1 peHb
3aBTpaK Nel
96 Kawa nweHHaaA Ha CyXxom MOoKe 150 5,26 6,07 21,29 159,75
248 Kakao co cryweHHbIM MOJIOKOM 150 1,25 1,33 10,08 50
3 ByTepbposa c Maciom CAMBOYHBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpak nepsbiit | 325 8,09 12,64 41,18 303,62
3aBTpak Ne2
‘ CoK ppyKTOBbBII 100 0,4 0,08 13,1 55,0
Bcero 3aBTpakK BTOpOIi | 100 0,4 0,08 13,1 55,0
O6ep
19 CanaTt 13 coneHblix orypLos 45 0,38 2,30 1,17 26,91
76 PacconbHUK NEHUHIPAACKU 200 1,69 4,69 13,68 103,88
163 MnoB 13 0TBAPHOM roBAAMHbI 142 15,88 15,22 27,54 311,88
247 Kucenb 13 arogHol cmecun 150 0,32 0,04 15,86 62,47
Xneb «bopognHCKnn» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHn4YHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 597 22,74 23,4 84,42 640,28
MonaHuK
KoHauTepckne nsagenua 40 2,25 3,54 22,47 125,1
241 KomnoT mn3 kyparu 150 0,42 0 20,45 83,0
Bcero nonagHuk | 190 2,31 3,56 31,93 162,99
YKWUH
77 Pary ns osoLuen 150 2,23 4,04 10,16 86,67
132 Yali c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero yxxuH | 320 13,43 11,11 33,16 228,32
Utoro 3a aeHb | 1532 46,97 50,79 203,79 1390,21
PekomeHpgyeTca | 1500 42 47 203 1400




10- gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 6at04 gna nutaHua aeten ao 3x ner MBAOY a/c Ne 353

Homep Hepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn HKupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
2 peHb
3aBTpaK Nel
93 Kawa mono4Hana oBcAHasa 150 4,76 6,38 16,4 140,25
253 KodenHbIM HaNUTOK C MOJIOKOM 150 1,5 1,5 12,5 58,0
3 ByTepbposa c Macsiom CAMBOYHbBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpaK nepsbiii | 325 7,84 13,12 38,71 292,12
3aBTpak Ne2
368 ‘ dpyKTbI cBEXME (A6.10KN/rpyLIn) 100 0,4 0,4 9,8 44,0
Bcero 3aBTpaK BTOpoii | 100 0,4 0,4 9,8 44,0
O6ep
63 Bopu ¢ paconblo u KapTodenem 200 2,83 4,08 11,62 94,60
146 TedTenm poibHble 70 8,05 5,25 36,49 109,0
688 MaKapoHHble U3genma oTBapHble 110 4,05 3,31 19,39 123,53
347 Coyc 6eblih OCHOBHOIA 25 0,15 0,88 0,91 12,17
241 KomnoT 13 cyxodpyKToB 150 0,42 0 20,45 83,0
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 615 19,97 14,67 115,03 557,44
MonaHuk
KoHauTtepckme nsgenua 40 2,25 3,54 22,47 125,1
247 HanuTok 13 srogHon cmecu 150 0,02 0,04 13,46 52,48
Bcero nongHuk | 190 2,27 3,58 35,93 177,58
YKWUH
151 Kaptodenb, 3aneveHHbIn B CMETAaHHOM coyce 150 3,59 6,1 19,36 147,0
132 Yali c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero yxxuH | 320 14,62 9,11 42,92 254,72
Utoro 3a aeHb | 1550 45,49 42,12 244,95 1348,79
PekomeHpgyeTca | 1500 42 47 203 1400




10- gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 6at04 gna nutaHua aeten ao 3x ner MBAOY a/c Ne 353

Homep Hepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn HKupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
3 AeHb
3aBTpaK Nel
160 Kalwa maHHaa mosiouHas 150 5,58 6,05 26,46 182,94
248 Kakao ¢ monokom 150 1,25 1,33 10,08 50,0
3 ByTepbposa c Macsiom CAMBOYHbBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpakK nepsbiii | 332 11,21 15,08 45,78 358,54
3aBTpak Ne2
282 HanuToK IMMOHHbIN 100 0,11 0,01 18,32 72,0
Bcero 3aBTpakK BTOpOIi | 100 0,11 0,01 18,32 72,0
O6ep
88 Cyn KapTodenbHbI C MaKapOHHbIMM U34eNNAMU 200 1,62 1,71 11,3 66,75
179 Kypuua B coyce c TomaTtom 60 6,43 8,4 2,27 94,5
313 Kawa rpeyHeBas paccbinyartasn 130 7,45 5,28 33,48 211,0
241 KomnoT u3 Kyparu 150 0,42 0 20,45 83,0
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 600 20,09 16,66 85,14 552,39
MonaHuk
274 bynouka JomalwHAana 60 4,33 8,26 28,73 155,5
965 MonoKo KunayéHHoe 150 4,35 3,75 7,2 81
Bcero nongHuk | 210 8,68 12,01 35,93 236,5
YKWUH
45 BuHerpet oBowHOM 150 0,82 3,71 5,06 56,88
132 Yali c caxapom 150 9,0 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero yxxuH | 320 11,85 6,72 28,62 164,6
Utoro 3a aeHb | 1562 51,94 50,48 213,79 1384,03
PekomeHpgyeTca | 1500 42 47 203 1400




10- gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 6at04 gna nutaHua aeten ao 3x ner MBAOY a/c Ne 353

Homep Hepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn HKupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
4 peHb
3aBTpaK Nel
91 Kawa monovHana KyKypy3Has 150 4,37 5,45 19,17 144,0
253 KodenHbI HAaNUTOK C MOJIOKOM 150 1,25 1,25 10,42 48,33
3 ByTepbposa c Maciom CAMBOYHBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpaK nepsbiii | 325 7,2 11,94 39,4 286,2
3aBTpak Ne2
251 Worypt 100 4,06 4,48 56 82,6
Bcero 3aBTpaK BTOpoOii | 100 4,06 4,48 56 82,6
O6ep
MKpa KabaykoBasn 45 0,54 2,12 3,47 35,1
65 CBEKO/IbHUK CO CMeTaHoM 200 13,36 7,13 15,79 183,41
284 Onagbyu n3 neyeHu 70 5,7 6,76 9,57 122,5
313 Puc oTBapHoO paccbinyaTblii 130 3,12 3,74 32,52 176,0
241 KomnoTt n3 nstoma 150 0,42 0 20,45 83
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 645 32,41 21,04 107,9 753,25
MonaHuk
KoHauTtepckme nsgenunsa 40 2,25 3,54 22,47 125,1
417 HannToK 13 WKNOBHUKA 150 0,51 0,21 14,23 71,0
Bcero nongHuk | 190 2,76 3,75 36,7 196,1
YKWUH
130 CbIpHMKM N3 TBOPOra C AXKEeMOM 120 8,87 10,53 27,0 280,13
132 Yalt c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero yxxuH | 290 19,9 13,54 50,56 387,85
Utoro 3a aeHb | 1550 62,67 50,35 247,66 1678,4
PekomeHpgyeTca | 1500 42 47 203 1400




10- gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 6at04 gna nutaHua aeten ao 3x ner MBAOY a/c Ne 353

Homep Hepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn HKupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
5 AeHb
3aBTpaK Nel
177 Kawa 13 kpyn (prcosas monovHas) 150 7,51 8,34 30,44 227,0
248 Kakao ¢ monokom 150 1,25 1,33 10,08 50,0
3 ByTepbposa c Macsiom CAMBOYHbBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpak nepsbiit | 325 10,34 14,91 50,33 370,87
3aBTpak Ne2
282 HanuToK IMMOHHbIN 100 0,11 0,01 18,32 72,0
Bcero 3aBTpaK BTOpoii | 100 0,11 0,01 18,32 72,0
O6ep
4 CanaT 13 6e/10KO4aHHOM KanycTbl C MOPKOBbIO 40 0,66 4,03 4,45 53,98
67 Cyn KapTodenbHbIl C FOPOXOM 200 4,75 3,89 19,13 130,91
153 Kapkoe no-gomawHemy 150 9,34 8,48 12,94 172,5
247 Komnot ns arogHon cmecu 150 0,02 0,04 13,46 52,48
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 600 19,24 17,59 76,15 545,01
MonaHuk
415 KpeHaenb caxapHbii 60 4,66 7,92 30,71 224,4
965 Monoko 150 4,35 3,75 7,2 81
Bcero nongHuk | 210 9,01 11,67 37,91 305,4
YKWUH
110 OMneT HaTypa/ibHbIM 120 7,18 6,8 6,0 125,6
196 KyKypy3a KOHCepBMpOBaHHaA 45 2,25 0,09 3,74 24,75
132 Yalt c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero y»xuH | 335 20,46 9,9 33,3 258,07
WUrtoro 3a aeHb | 1570 59,16 54,08 216,01 1550,36
PekomeHpgyeTca | 1500 42 48 203 1400




10- gHeBHOE MeHI0 NpuroTaBanBaembix 61104 gna nutaHua aeten ao 3x ner MBAOY a/c Ne 353

Homep Hepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn HKupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
6 AeHb
3aBTpaK Nel
99 Kawa AYyHeBasa Ha CyXOM MOJIOKe 150 4,98 5,69 21,10 153,0
252 KodenHbI HaNnUTOK CO CryLLEHHbIM MOJIOKOM 150 1,5 1,97 19,23 99,17
3 ByTepbposa c Macsiom CAMBOYHbBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpak nepsbiit | 325 8,06 12,9 50,14 346,04
3aBTpak Ne2
‘ CoK GpyKTOBbI 100 0,4 0,08 13,1 55,0
Bcero 3aBTpakK BTOpOIi | 100 0,4 0,08 13,1 55,0
O6ep
33 Canart n3 cBeK/ibl 45 0,64 2,73 3,76 42,25
42 Cyn ¢ pbl6bHbIM KOHCEpPBaMM 200 8,14 2,08 13,32 120,68
161 KotneTtbl n3 roBaguHbl 60 8,43 6,87 6,14 119,25
313 Kawa rpeyHeBas paccbinyartas 130 7,45 5,28 33,48 211,0
247 Kucenb 13 arogHol cmecu 150 0,32 0,04 15,86 62,47
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 645 29,45 18,15 98,73 690,79
MonaHuk
KoHauTepckme nsagenusa 40 2,25 3,54 22,47 125,1
241 KomnoT un3 Kyparu 150 0,42 0,0 20,45 83,0
Bcero nongHuk | 190 2,67 3,54 42,92 208,1
YKWUH
203 OBoOLWY B MONOYHOM coyce 150 3,0 10,12 12,0 150,75
132 Yalt c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero yxkuH | 320 5,07 10,83 34,91 256,51
Wroro 3a aeHb | 1560 40,84 43,38 233,83 1500,24
PekomeHpgyeTca | 1500 42 48 203 1400




10- gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 6at04 gna nutaHua aeten ao 3x ner MBAOY a/c Ne 353

Homep Hepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn HKupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
7 peHb
3aBTpaK Nel
44 Cyn MO/IOYHbIV C BEPMUILLIESBIO 150 4,39 4,36 14,99 116,25
248 Kakao ¢ monokom 150 1,25 1,33 10,08 50,0
125 ByTepbposa c Mac/iom CAMBOYHbBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpaK nepsbiii | 325 7,22 10,93 34,88 260,12
3aBTpak Ne2
368 ‘ dpyKTbI cBEXME (A6.10KN/rpyLIK) 100 0,4 0,4 9,8 44,0
Bcero 3aBTpakK BTOpOIi | 100 0,4 0,4 9,8 44,0
O6ep
59 BopL BereTapnaHcKkuii 200 2,18 4,75 10,94 95,0
152 MynAaw n3 roBaguHbl 80 13,1 15,76 4,02 217,47
313 Kawa nepnosasa paccobinyatas 130 3,86 3,76 27,46 159,0
241 KomnoTt n3 nstoma 150 0,42 0,0 20,45 83,0
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 620 18,52 18,93 83,3 583,54
MonaHuk
KoHauTtepckme nsagenunsa 40 2,25 3,54 22,47 125,1
965 Monoko 150 4,35 3,75 7,2 81
Bcero nongHuk | 190 6,6 7,29 29,67 206,1
YKWUH
469 3aneKaHKa 13 TBOPOra €O CryLeHHbIM MONOKOM 150 24,56 15,8 28,5 246,7
132 Yali c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero yxxuH | 320 26,63 18,71 51,41 352,46
Utoro 3a aeHb | 1555 59,37 56,26 209,06 1446,22
PekomeHpgyeTca | 1500 42 48 203 1400




10- gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 6at04 gna nutaHua aeten ao 3x ner MBAOY a/c Ne 353

Homep Hepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn HKupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
8 peHb
3aBTpaK Nel
93 Kawa monoyHas «lepkynec» 150 4,76 6,38 16,4 140,25
253 KodenHbI HaNUTOK C MOJIOKOM 150 1,25 1,25 10,42 48,33
3 ByTepbposa c Macsiom CAMBOYHbBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpaK nepsbiii | 325 7,59 12,87 36,63 282,45
3aBTpak Ne2
‘ CoK ppyKTOBbII 100 0,4 0,08 13,1 55,0
Bcero 3aBTpaK BTOpoOI1 | 100 0,4 0,08 13,1 55,0
O6ep
42 Cyn KapTodesnbHbIi € KneLKamm 200 6,6 3,32 18,3 140,7
336 Kanycra TyweHaa ¢ MACOM Kyp 160 7,2 6,0 5,9 204,0
241 KomnoTt 13 cyxodpyKToB 150 0,42 0 20,45 83,0
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 570 18,69 10,47 70,82 562,84
YKUH
417/1 BaTpyLKa ¢ grremom 60 4,54 4,07 25,30 157,12
417 HannToK 13 WKNOBHUKA 150 0,51 0,21 14,23 71,0
Bcero nongHuk | 210 5,05 4,28 39,53 228,12
MonaHuk
109 Cenbapb € pacTUTeNbHbIM Mac/ioM 40 6,8 6,84 0 89,6
692 KapTtodenb oTBapHOi 130 2,47 3,74 19,94 123,37
132 Yali c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero yxxuH | 340 20,3 13,59 43,5 320,69
Utoro 3a aeHb | 1545 51,74 41,22 208,8 1466,10
PekomeHpgyeTca | 1500 42 48 203 1400




10-aHeBHOE MeHI0 NpuUroTasaMBaemMblx 61104 ana nutaHua geteii go 3x ner MbAOY a/c Ne 353

Homep Hepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn HKupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
9 AeHb
3aBTpaK Nel
91 Kalwa nweHn4yHas moioyHas 150 5,26 6,07 21,29 159,75
248 Kakao ¢ monokom 150 1,25 1,33 10,08 50,0
3 ByTepbposa c Macsiom CAMBOYHbBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpaK nepsbiii | 332 10,89 15,1 40,61 335,35
3aBTpak Ne2
251 ‘ CHeXKoK 100 4,06 4,48 5,6 82,6
Bcero 3aBTpaK BTopoii | 100 4,06 4,48 5,6 82,6
O6ep
56 LLin n3 ceexkei KanycTbl ¢ KapTodenem 200 2,95 4,8 6,87 94,49
161 KoTneTbl KypuHble 65 13,64 17,14 15,36 272,88
313 Puc oTBapHoO paccbinyaTblii 130 3,12 3,74 32,52 176,0
226 Coyc cmeTaHHbIM 20 0,3 3,37 1,08 30,0
247 Kucenb 13 arogHol cmecu 150 0,32 0,04 15,86 62,47
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 625 24,9 30,2 102,45 791,51
MonaHuk
KoHauTtepckme nsagenusa 40 2,25 3,54 22,47 125,1
247 KomnoT mn3 kyparu 150 0,32 0,04 15,86 62,47
Bcero nongHuk | 190 2,57 3,58 38,33 187,57
YKWUH
206 MaKapOoHHble 134enA OTBAPHbIE C CbiPpOM 150 3,29 10,01 22,71 218,0
132 Yali c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero yxxuH | 320 14,32 13,02 46,27 325,72
Utoro 3a geHb | 1567 53,08 61,98 240,76 1695,15
PekomeHpgyeTca | 1500 42 48 203 1400




10-aHeBHOE MeHI0 NpuUroTasaMBaemMbix 61104 ana nutaHua geteii go 3x ner MbAOY a/c Ne 353

Homep SHepr.
peuenTypbl HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkn Hupbi Yrnesoapbl LLeHHOCTb
10 peHb
3aBTpaK Nel
54-16k Kawa mosoyHasa «dpykba» 150 5,0 5,83 24,17 168,83
252 KodelHbl HaNUTOK C MOJIOKOM 150 1,5 1,97 19,23 99,17
3 ByTepbposa c Macsiom CAMBOYHbBIM 20/5 1,58 5,24 9,81 93,87
Bcero 3aBTpaK nepsbiii | 332 10,88 15,5 52,64 393,6
3aBTpak Ne2
282 ‘ HanuToK IMMOHHbIN 100 0,11 0,01 18,32 72,0
Bcero 3aBTpaK BTOpoOIi | 100 0,11 0,01 18,32 72,0
O6ep
80 Cyn KapTodenbHbIl C Kpyrnon rpeyHeBoin 200 3,17 3,74 11,43 92,24
244 Pbiba, npunyLLeHHan B OBOLLAX 70 6,12 0,81 2,54 42,00
313 Miope KapTodenbHoe 120 2,45 3,84 16,35 109,8
241 KomnoTt n3 nstoma 150 0,42 0 20,45 83,0
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero obep, | 600 16,63 9,54 76,94 462,18
MonaHuk
584 Bynouka «JopoxkHaa» 60 4,82 9,33 40,0 263,25
965 Monoko 150 4,35 3,75 7,2 81
Bcero nongHuk | 210 9,17 13,08 47,2 344,25
YKWUH
96 fopowHuua 120 5,04 2,8 15,04 136,0
132 Yali c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHn4YHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero yxxuH | 290 16,07 5,81 38,6 243,72
Utoro 3a aeHb | 1532 49,65 41,18 227,61 1445,18
PekomeHpgyeTca | 1500 42 48 203 1400
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